Pﬁg_rdmi de: -Reibillfa.ngao dos Trabalhadores de h;laiﬁsaéﬁuso'tts';

Efetivo no dia 1° de Outubro de 2018

Os administradores do Fundo de Satde e de Previdéncia dos trabalhadores de
Massachusetts tém o prazer de apresentar um programa exaustivo, que inclui
um Tratamento Assistido por Medicag#o e Suporte Interpares para

MASSACHUSETTS LABDRERS' Reabilitagéio, com vista a ajudar membros e suas familias com problemas de
CEITE Abuso de Substéncias.

Especiallstas em Reabilitacfio dos Trabalhadores

Ajuda esta disponivel 24 horas por dia e 7 dias por semanal O Fundo ter& Especialistas dedicados
para Suporte de Reabilitag&io Interpares disponiveis para |lhe ajudar e ajudar sua familia no caminho
para a reabilitagdo. S&o Trabalhadores que percorreram o caminho da doenga ao bem-estar, e agora
eles querem ajudar os outros. Os Especialistas em Reabilitagéo servirao como guias para iniciar,
alcangar e manter uma recuperagéo de longo prazo da dependéncia incluindo com assisténcia de
medicagéo, baseada na fé, 12 etapas e outros caminhos para a recuperagéio. Os coaches em
reabilitac@o oferecem conex&es para navegar através dos sistemas de suporte de reabilitaczo e

recursos. Vocé pode contatar um Especialista em Reabilitagso através do nimero 781-345-4131

Vocé precisa de ajuda para localizar um tratamento? — A ajuda est4 aquil

Vocé precisa de ajuda para um colega ou um membro da sua familia? — A ajuda esté
aqui!

Vocé precisa de alguém para localizar ou marcar um encontro? - A ajuda esté4 aqui!
Vocé precisa de alguém somente para ouvir e entender — A ajuda esta aquil

A participacéo é sempre confidencial!
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Tratamento assistido por medicacéio

O Fundo cobrira o Tratamento Assistido por Medicagéio (TAM) usando Buprenorfina/Naloxona
(Suboxone). O Programa do Fundo p&e a ténica na parte de terapia do TAM. Cobertura para
Medicag&io como tratamento n&o sera autorizada.

O que os membros precisam saber:

¥" Vocé pode receber um suprimento para 60 dias por tempo de vida sem autorizago.

v Adose didria maxima autorizada é de 16 mg.

v Vocé deve estar participando de sessdes com um conselheiro habilitado para obter uma
autorizagdo *.

v Vocé deve contatar o Programa de Assisténcia dos Membros, e4 Healthcare, no namero 1-

800-522-8763 para obter uma autorizagso antes de preencher um script depois dos 80 dias

iniciais.

Uma nova autoriza¢éio deve ser obtida para cada prescrigio de 30 dias.

A sua prescri¢&io deve ser redigida por um fomecedor que segue as regras do programa, tal

como testes aléatorios de drogas, contagens de filmes e ensaios degressivos. Caso o seu

fornecedor n&o cumpre, vocé estard direcionado a um outro prescritor.

v" Um especialista de ReabilitagZio de Trabalhadores se aproximara de vocé para lhe dar
assisténcia no seu caminho em direg&o do bem-estar.
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*Entre em contato com o Escritério do Fundo através do nimero 1-800-342-3792 para orientagéo
suplementar acerca do numero de sessdes de aconselhamento requerido para autorizagso.



